SPORTLIFE [N

SPORT | ROZHOVOR

Basa Stevulova

Mamicka
nc snowboarde!
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rokov bol jej pracou profesionalny snowboarding v dievéenskom time Roxy, no keby si mohla vybrat, bola by
radsej profesionalnou surfistkou. Za tie roky kariéry nazbierala mnozstvo oceneni a v komunite snowboardingu
si vysluzila velké uznanie. Vo svete robila Slovensku dobré meno, no o jej uspechoch tu nebolo velmi pocut.
Najvicsim vilazstvom je vSak pre nu momentalne syn Tobias. Tato ambiciézna mlada Zena objavuje krasu
rodic¢ovstva, no urcite neplanuje snowboarding zavesit na klinec. Ako sama priznala, Tobias sa moze tesSit na
dobrodruzny Zivot. Prezradila nam svoje plany a ako sa nadalej udrzuje vo forme.

AKO PROFESIONALNA SNOWBOAR-
DISTKA SI BOLA ZVYKNUTA PRA-
VIDELNE CVICIT A VELA CESTOVAT.
NECHYBALO TI TO POCAS TEHOTEN-
STVA?

Ja som pocas celého tehotenstva takmer vobec ne-
cvicila. Samozrejme hybat som sa hybala, no nebol to
taky intenzivny pohyb, na aky bolo moje telo predtym
zvyknuté. Zo zaciatku mi to nechybalo, ale ¢im som
bola v pokrocilejSom Stadiu, tym viac mi tréningy
chybali. Trénovat vsak mozem predsa cely Zivot, takze
tych devét mesiacov ¢lovek vydrzi.

AKO SA CITIS V ROLI MATKY?

Najlepsie! Ja som sa odjakZiva tedila na to, ked raz
budem mat deti. Byt mamou je dalSi dobrodruzny level
v mojom Zivote. Clovek vtedy zisti, ako vefa lsky
odrazu dokaze davat. No a toho malého Skriatka by
som nevymenila za ni¢ na svete.

NEMAS TERAZ VACSI RESPEKT PRED
JAZDENIM A NAROCNYMI TRIKMI?
Priority v Zivote sa tplne zmenia to je jasné. Ja mam
nejaké plany na tuto sezénu, ale uvidime, ako sa

k tomu eSte postavim. Predsa len uz nemdam zodpo-
vednost len za seba, takze ked pride na jazdenie, bu-
dem maximalne opatrnd, pretoZze mam doma Tobiaska
a samozrejme priatefa Tomasa.

SNAZIS SA UDRZIAVAT STALE VO
FORME A V KONDICII? AKO?
AZ po polroku od pérodu som zacala pravidelne cvicit.

Zacat je vzdy extrémne tazké a pre mia obzvlast. Stale

to aj je velmi frustrujlice, pretoZe na tréningoch bo-

jujem so sebou nielen fyzicky, ale aj psychicky. Casto
som unavena a kedze nemam kondicku, tak vobec

nevladzem tak, ako predtym. Cvicit chodim vecer, ked
uspim Tobiasa a nie je jednoduché vyliezf z postele
aist na tréning. Snazim sa a makam, lebo mam dobru
motivaciu a tou teda nie je len super postava, ale aj
snowboarding. Ved zima je uz tu!

NEPLANUJES NAVRAT NA PROFESIO-
NALNU DRAHU SNOWBOARDISTKY?
Urcite nie. Ako som spomenula, mam nejaké plany,

ale uvidim, ako vefmi sa miich podari zrealizovat.
Snowboardovat budem, samozrejme, stale, bez toho,
by som si zimu nevedela veru predstavit. Jedine, Ze by
som mohla byt niekde pri mori a surfovat.

NA CO NAJRADSEJ SPOMINAS Z TVO-
JEJ PROFESIONALNE] KARIERY?

Na cestovanie! Vdaka snowboardingu som tofko toho
precestovala. Navstivila som krajiny, do ktorych by
som sa inak asi nikdy nedostala. Samozrejme rada
spominam aj na kamaratky, ktoré som spoznala

a spolo¢ne sme mohli jazdit. To vSetko samozrejme
mdzem mat aj teraz. Mbzem cestovat a baby hoci-
kedy navétivit. Co uZ viak maf nebudem je ta trovefi
jazdenia a fakt, Ze to bola moja praca.

NA SNOWPARKY URCITE NEDAS DO-
PUSTIT, ALE CO TAKY ZJAZD V CER-
STVOM PRASANE?

Jas som posledné roky parky ani nevidela. Cestovali
sme a filmovali vefa v prasane, napriklad v Gruzinsku
aMacedonsku. Tiez sme jazdili ,,street”, konkrétne
zabradlia na uliciach. Samozrejme, jazdit v prasane je
neporovnatefne krajsie, no ani dobry park nie je vobec
na zahodenie.

PLANOVALA SI ABSOLVOVAT SVETO-

VU SNOWBOARD FREERIDE TOUR,
PODARILO SA?

Nepodarilo, lebo som otehotnela. V janudri zacinaju
preteky Freeride World Qualifier a mam zopar vybra-
tych pretekov, na ktoré by som sa skusila prihlasit.
Tobias uz bude mat viac ako pol roka, takze cesto-
vanie bude jednoduchsie. Tomas sfibil, Ze tie preteky
50 mnou absolvujt, ak sa rozhodnem do toho ist. Vo
finale nemusim jazdit Ziadne preteky, ale je to pre
mia vyzva a nieo, o sija sama pred sebou chcem
dokazat.

POPRI SNOWBOARDINGU SI POD-
LAHLA AJ SURFINGU. NELAKALA TA
KARIERA SURFISTKY?

Kariéra? Kdeze. Pre nds Zijlcich v krajine bez ocednu
to nie je vefmi redlne, ale moZno niekedy v buducnosti
budeme mat nejakého profesionalneho surfera/sur-
ferku. Je to Gizasny Sport a je pravda, Ze keby som si
mohla vybrat, radSej by som profesionalne surfovala.
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Vody sa nebojim, plavala som zavodne zopar rokov.
A predsa kombinacia leto, plaz a more, to je raj Vzdy
vsak chceme mat to, ¢o nemame.

ZACALA SI STUDOVAT NA VYSOKE]J
SKOLE, AKE SU TVOJE AMBICIE DO
BUDUCNA?

Na vysoku Skolu som iSla, pretoZe som to sfubila ma-
mine. Prizndm sa, nebyt dohody s fiou, tak na ziadnu
Skolu asi nikdy nejdem. MoZno ¢asom, ale nemala som
vefku motivaciu ist do skoly. Je rozdiel, pokiaf ¢lovek
chce Studovat medicinu, pravo alebo technicky odbor.
Mdj pripad to vSak nie je a vieme, Ze v dneSnej dobe
skor zalezi na kontaktoch. Je pravda, Ze teraz ked mam
dieta, mam aj va¢siu motivaciu Skolu dokoncit. Ked sa
ma raz Tobias opyta, kde som chodila do Skoly, nepo-
viem, Ze mam len maturitu, pretoze budem mat titul!
Nepremysrala si, Ze budes trénerka mladych talentov?
Nikdy som nemala trénerské ambicie. Rada pomézem
aj poradim, ale na kolektivne trénovanie by to asi
nebolo.

CHCES, ABY BOL TOBIAS PROFESIO-
NALNY SNOWBOARDISTA?

Obaja s Tomasom sme vefki Sportovci. Tobias si bude
mdct vybraf z roznych Sportov a je tplne jedno, ¢i
bude snowboardovat alebo lyZovat. Mozno nebude ani
$portovo nadany a bude vynikat v niecom tiplne inom.
Kazdopadne, zacneme ho ako prvé ucitlyzovat. Snow-
boardovat sa moZze naucit kedykofvek bude chciet.
Urcite ho v3ak prihlasime na judo, aby sa vedel hybat,
padat a hlavne spravne ovlddat svoje telo.

Po tehotenstve si skotila na riversurf ako nic, bolo to
naozaj takeé fahkeé ? (riversurfing - umela surfova vina
v aredli vodnych Sportov Divoka Voda, pozn. red.)

To vobec nebolo jednoduché. Bola som celkom
vyklepana, predsa len moje nohy po roku a pol neboli
dostatocne silné, ako predtym. Riversurf nam vypifial
leto minuly rok a je super, Ze vébec mame takuto
moznost v okoli Bratislavy.

AKA STE RODINA? KLASICKA SLO-
VENSKA ALEBO DOBRODRUZNA ?

My sme vefmi dobrodruznd rodina. Tobid$ samad s
nami urcite na Co tesit. Ja som odjakZiva vefa cestovala
a Sportovala a Tomas tiez.

AKO VZNIKLO TOBIASOVE MENO?
SPOJENIM TOMAS A BASA?

My sme chceli nieCo podobné TomdSovi a Matisovi.

Z Tomasa neskor vypadlo, Ze ved on chcel vzdy syna
Tobiasa, a potom sme si uvedomili, Ze to vlastne ddva
zmysel. Toma$ a Basa majli Tobiasa, takze vyber
mena bol u nds tplna hracka. Uvidime, ako to bude pri
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dalsom, ak bude.

PLANUJETE SVADBU?

Urcite dno. Ja som sa tehotnd za kazdu cenu nechcela
vydavat, nemame sa kam ponahfat. Predsa len diefa
je overa délezitejsie, ako nejaké papiere. Samozrejme
svadba je za tym vSetkym len takd super bodka, a ked
bude Tobias vacsi, urcite ju naplanujeme.

V NASOM PORTFOLIU VYDAVATEL -
STVA SA NACHADZA A] MAGAZIN

O BYVANI A DIZAJNE, AKY STYL
ZARIADENIA BYTU PREFERU]E§ ?

Sme Sportovci, takze mame radi obaja jednoduché

a hlavne funkcné veci. Ja by som si vedela predstavit aj
byt vybldzneny v provensalskom Style, ale u nds doma
je to skor taky mix minimalizmu a $kandindvskeho
Stylu.

BUDU SURFY A SNOWBOARDY DO-
LEZITYM PRVKOM AJ VASHO BUDU-
CEHO BYVANIA?

Doma mdme 3 surfy, ja mam zopar snowboardov,
Tomas lyZe, obaja mame longboardy a skateboardy
ana to vietko budeme potrebovat vacsi byt, aby sme
to mali, kde uskladnit. Ur¢ite budu stcastou bytu, zatiaf
mame pripraveny stojan na surfy, uzZ len vymysliet, na

ktort stenu ho dame (smiech).

MAS VYSNIVANE MIESTO, KDE BY SI
CHCELA ZIT SO SVOJOU RODINOU ?
Ja mdm rada Slovensko a Bratislavu. Nechcela by som
7it nikde inde. Samozrejme viem si predstavit nejaky
domcek mimo Slovenska, ale to uZ nastdlo. Predsa
len tu mame rodinu a v3etkych kamaratov a tych si so
sebou zobraf nemozeme.




