BYVANIE INTERIEROVY DIZAJN

AUTOR RENATA BOTEV,
PETRA GABARIKOVA STANOVTE SI SVOJ STYL
FOTO ARCHIV REDAKCIE V3etky najdené in3pirdcie zhromaZdite a skdste k nim priradit slova, ktoré
ich najlepsie charakterizujd. Ludia majd sklon ku Stylu, ktory je réznorody
a takpovediac ,, z kazdého rozku trosku“. Priradenim mena k 3tylu, ktory
)4 v chcete dosiahnut vam urcite pomdZe slstredit sa na ciel'a odfiltrovat veci,
: ktoré vas zbytocne odpiitajl od ddleZitych zaleZitosti. Opytajte sa seba: Som
E to ja? Budem sa citit pohodlne a spokojne v tomto 3tyle? Je to naozaj to, co
V4 /

ma pritahuje? Hladajte spolocné témy a znaky vo va3ej zbierke podnetov.

ZhromaZdili ste viacero obrazkov s jednou farbou? Pritahujd vas izby viac
preplnené alebo minimalistické? Opakuje sa na zozbieranych materialoch
[ _ urcity vzor alebo motiv? Na zéklade urcenia spolocnych znakov, sa vam urcite

podari najst ten spravny styl.
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ZVAZTE, AKO BUDETE VYUZIVAT MIESTNOST
Porozmyslajte o svojom Zivotnom Style, budte k sebe poctivy a pravdivy.
Toto vdm umozni vytvorit skutocne krasny a funkény interiér. Predovsetkym
praktické poZiadavky a 3tyl, ktory ste si zvolili, by mali byt smerodajné na ceste
k Gspesnému vysledku. Mozno fantazirujete o formalnej obyvacke, kde budete
usporadvat luxusné vecierky, ale ak si vasa rodina predstavuje, Ze v obyvacke
budete spolu relaxovat a pozerat filmy, musite zohladnit vSetky okolnosti.
Zapamadtajte si, Ze izba ako z katalégu nikdy nebude taka Gtulna a prijemna, ako
by ste si Zelali.
Pozorne sa zamyslite nad tym, ¢o sa vdm nepaci v priestore, v ktorom doteraz
Zijete a pripravte si stratégiu, ako nedostatky eliminovat. Nepocivate hudbu, lebo
vas audio systém je v nespravnej izbe? VZdy vas hneva maly konferencny stolik,
kde je priam nemoZné zmestit vietko pohostenie?

Zariadovanie a rekonstrukcia interiéru je narocny proces, ktory si vyzaduje uvazené a premyslené rozhodnutia. Praca dizajnéra je v
tomto smere nenahraditelnou sluzbou. Aplikovanim principov a elementov dizajnu vam s ohladom na vSetky vase poziadavky pomoze
dosiahnut posobivy vysledok, a tym usetrit vas cenny ¢as a financie. Ak ste sa vSak predsa len rozhodli urobit vSetko svojpomocne,
spolu s dizajnérkou Renatou Botev vam prinaSame niekolko rad, ako ¢o najefektivnejSie zhmotnit predstavy o vysnivanom byvani.

NAJDITE INSPIRACIU
Zasadnym krokom pred tym, ako zacnete planovat priestor je nacerpat dostatok
népadov a podnetov. Dnes existuje neobmedzené mnoZstvo informécif a materialov,
v ktorych moZzno ndjst svoju inpiraciu. Neobmedzujte sa v3ak len na prirodzeny zdroj
ako s odborné ¢asopisy a knihy o dekorovanti a zariadovant interiéru, ale nechajte
sa ingpirovat filmami, umenim & médowy Hladajte pocas prechadzok v prirode, ale
aj pocas cestovatelskych dobrodruZstiev. TokRetko predstavuje nekone¢nd studnicu
inSpiracii. Pri vyberant prili§ nerozmyslajte, siahnite po tom, o sa vam na prvy pocit
péci a chyti vas za srdce. Spravte si elektronickd alebo papierovi kniZnicu ndpadov.
Budte dosledny vo vybere. Zvolte konkrétnu farbu a vytvorte si kolaz vzoriek napriklad
textilii. Nebojte sa do projektu zahrndt aj skryté sny. Urcite nebudete kopirovat
zrkadlovi salu Primacialneho palaca, ale jej fotografia vam moZe pomdct formovat vas
zmysel pre krasu.
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VYHODNOTTE SVOJE VECI
Nafotte naozaj vietko vo svojom dome od nébytku cez koberec, lampy az
po umelecké artefakty. Ked'sa pozriete na jednotlivé predmety oddelene a z
nadhladu, bude pre vas lahSie sa rozhodndt, o si ponechate.
Roztriedte svoje fotografie do Styroch skupin: ponechat, zmenit (napr. novy
potah), vyhodit a predat. Ponechaijte si len to, o naozaj méte radi, je to
funkcné a zapada to do vasho Stylu. Ak opatrujete uz desat rokov stdl po
rodicoch a doteraz ste ho nikdy nepouZili, zajtra si ho urcite neobllbite.
Napokon v3etky veci, ktoré si planujete ponechat, dékladne pomerajte a
zapiste ich rozmery. Ulah¢ivam pripravu dispozi¢ného planu priestoru.

To vam ul’ahéi...

-

STANOVTE S| ROZPOCET
Urcite si svoj rozpocet a budte realisticky v tom, kolko jednotlivé veci stoja.
Ludia ¢asto vynaloZia rovnaké financie na topanky a napriklad na postranny
stolik, ktory ma pritom slizit ovela dlhsie. Ak renovujete alebo redizajnujete
existujici priestor, uvedomte si, Ze finan¢nggnaklady sa vzdy navysia
oproti povodnému planu, preto okrem zékladného rozpoctu ratajte eSte s
minimalne 30% rezervou na nepredvidané veci.

Finan¢né hladisko sa odvija aj od vasho celkového pristupu. MéZete
nakdpitv prvom obchode lacné kisky alebo zhromaZdovat veci pomaly a
premyslene. Ak vSak investujete peniaze do niekolkych drahych veci, ktoré
zhltnd cely rozpocet hned' na zaciatku, potom rovnako musite siahnut po
lacnom vybaveni, aby ste zariadovanie dotiahli do konca.

V tomto pripade, je délezité urobit ndkupny zoznam. Kazdy kvalitne
navrhnuty pddorys s uloZenim nabytku vam definuje zoznam veci a ich
presné rozmery. Celkovo vam pomdZe nakupovat efektivne z hladiska ¢asu a
penazi.

NAKRESLITE PLAN ULOZENIA NABYTKU
Pozrite sa na svoj priestor a zhodnotte jeho plusy a minusy. TieZ sa zamyslite, ako
sa javivasa izba, ked' do nej vojdete. Napriklad niektori ludia nemaja radi, ked’

pri vstupe do izby vidia chrbat sedacky.
Viyberte si nastroje na zjednoduSenie svojej
prace. Jednou z mozZnosti je pouZit rastrovy
papier a nakreslit nafi pddorys izby, v
rovnakom pomere vystrihnit nabytok,
postvat ho po nakrese a hladat pren
optiméalne miesto. V si¢asnosti s vsak
dostupné rozne on-line zdroje, s ktorymi
bude navrh planu jednoduchsi. Stiahnite
si zadarmo software na 2D planovanie,
prestudujte si jeho pouZivanie a naplanujte
uloZenie nabytku. V pripade, Ze si s touto
Glohou neviete poradit, nevahajte a
zavolajte odbornd pomoc interiérového
dizajnéra alebo architekta. Kvalitny
dispozicny plan je zakladom Gspechu.
Investicia do tejto sluzby sa vZdy oplati. Ak
kupujete novy dom alebo byt, myslite na
to, Ze dispozi¢né plany developera si len
orientacné a neodrazajl vase poZiadavky
ako v pripade navrhu od interiérového
dizajnéra.

HEADAJTE, HLADAJTE, HLADAJTE
Ked'uZ mate finan¢nd ale aj dispozi¢n( predstavu o novom priestore, hladajte, kde
sa oplati nakupovat. VZdy sa vam to vrati, ak si najdete dostatok casu a dékladne
preskdmate ponuku trhu. Porovnajte si viaceré obchody, prestuduijte si dizajnérske
blogy a napiste otazky na ich forum, informujte sa u svojich zndmych, kdpte si niekolko
kvalitnych Casopisov. Zacnite zbierat vzorky materidlov, latok, farieb a prospektov veci.
Tak si mdZete vytvorit kartu obrazcov a kolaz konkrétnych zariadovacich predmetov pre
vasu izbu.

VYTVORTE DETAILNY DIZAJN PLAN
Detailny dizajn plan sa sklada z nasledovnych prvkov:
 Plan uloZenia nabytku
® Plan osvetlenia

 Farebna schéma
® Koléz zariadovacich predmetov alebo vizualizacia

® Zoznam predmetov v izbe a ich rozmery )
® Rozpocet o odborni radu

Kvalitna priprava a podklady sa vzdy vyplatia, Setria vas cas a penazenku. Takto

vypracovanie celého projektu dizajnérskou spolocnostou. Planovanie je tazka dloha,
musite sa rozhodn(t pre konkrétne veci a byt s nimi stotoZnenti. V detailnom dizajn
plane vidite vietko ako celok. Je to ako kreativna zabavna hra s ,,puzzle”.

mnozné éislo alebo jednotné????

UROBTE NAKUPNY ZOZNAM A CASOVY PLAN uz len zopar
Ak ste dospeli k tomuto bodu, nachadzate sa na zasadnom Riegtioge od
planovania k realizacii a od vasej novej izby vas deli [&ff jedéfizasddriy
krek. Nakupny zoznam ste si vytvorili uZ v dizajn plane, ostava vam preto
este urobit:
® Zoznam materialov a vypocitat
ich spotrebu (napr. tapeta —
pocet roliek, farba — pocet
litrov,...)

® Zoznam Cinnosti (napr. objednat
sedacku, najat maliara, ...) a
¢asovy harmonogram

® Zoznam remeselnikov, obchodov
a ich kontakty

Pri vdacSom objeme zariadovania
alebo rekonstrukcie ma obzvlast
zmysel rozdelit projekt na etapy. Je
dolezité, aby vas realizacia Gplne
nepohiltila a nespdsobila vam
zbytocné stresy. Ved' nemusite
vSetko urobit naraz. Kratke
prestavky v procese dizajnu
interiéru vam dodaji novd
energiu, aby ste mali radost z
toho, éo tvorite a celkovo dosiahli
lepsivysledok.
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